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Von PädagogInnen entwickelt, überprüft, zugelassen & empfohlen!

Unsere Vision
Wir nehmen den „Status quo“ in der Bildungsfrage nicht als gegeben hin, sondern sind 

bestrebt, PädagogInnen Werkzeuge in die Hand zu geben, mit denen sie ihren Arbeitsalltag 
und die damit verbundenen Herausforderungen leichter meistern können. 

Unser Ziel ist es, Produkte zu schaffen, die das Potenzial haben, das Bildungswesen 
 positiv zu beeinflussen. Dafür arbeiten wir mit verschiedenen AutorInnen aus 

 unterschiedlichen Fachbereichen zusammen.  

Lernen soll Spaß machen! 

Selbstverständlich können Sie unsere Arbeitshefte auch über Ihren lokalen Buchhändler 
beziehen. Sollten Sie keine Möglichkeit haben, bei uns direkt zu bestellen, informieren 
Sie gerne den Händler Ihres Vertrauens über unsere Produkte. Wenn er die Bestellung 
für Sie abwickelt, erhält er bei Hefte helfen attraktive Buchhandelsrabatte. 

Er kann uns entweder direkt kontaktieren, oder über die offiziellen Buchlisten Ihre  
gewünschten Arbeitshefte bestellen. 

Bestellen über Ihre Buchhandlung

 office@heftehelfen.de   +49 (0) 9664 77 13 124 

i

Alle Hefte sind im Verzeichnis 
lieferbarer Bücher gelistet

ABC
 - kein Vorschreiben mehr-

English 
 like a native speaker!

DaZ 
als silbenanalytische Reise

Rechnen
 - spielerisch & mit Musik -

Sinnerfassend Lesen
mit Wochen- Leseheften

Kindergarten
& Schuleingangsphase
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Kindergarten/ Vorschule Empfohlen für 3. Klasse

• 123 Heft 4 – Zahlenraum 1000
• Rechen Heft 1 – schriftlich addieren, subtrahieren, multiplizieren & dividieren 
• Wochen- Leseheft 3- sinnerfassendes Lesen, Kompetenzstufe 3, Teil 1
• Wochen- Leseheft4- sinnerfassendes Lesen, Kompetenzstufe 3, Teil 2
• English is easy, part 1- Kompetenzstufe 1, Teil 1
• English is easy, part 2- Kompetenzstufe 1, Teil 2

• Knirps Heft, Teil 1 
Vorschul- Lernheft mit Bastelblock und Stickern

1. Klasse/ Vorschule - Vorläuferfähigkeiten

• Vorläuferheft Pränumerik
• Vorläuferheft Lesen & Schreiben, Üben mit System

Empfohlen für 4. Klasse

• 123 Heft 5 – Zahlenraum 10 000, 100 000, 1 000 000
• Wochen- Leseheft 5- sinnerfassendes Lesen, Kompetenzstufe 4, Teil 1
• Wochen- Leseheft6- sinnerfassendes Lesen, Kompetenzstufe 4, Teil 2
• English is easy, part 3- Kompetenzstufe 2, Teil 1
• English is easy, part 4- Kompetenzstufe 2, Teil 2

Deutsch als Zweitsprache

• Deutsch- Lernheft G1 – Grundwortschatz aufbauen Teil 1
• Deutsch- Lernheft G2 – Grundwortschatz aufbauen Teil 2
• Deutsch- Lernheft G3 – Grundwortschatz aufbauen Teil 3
• Deutsch- Lernheft G4 – Grundwortschatz aufbauen Teil 4
• Deutsch- Lernheft G5 – Grundwortschatz aufbauen Teil 5

Unsere Produkte in der Übersicht

Empfohlen für 1. Klasse

• ABC Heft 1 – Druckschrift: Silben & Buchstaben
• ABC Heft 2 – Schreibschrift: Silben & Buchstaben
• ABC Heft 3 – Schreibschrift:  nur Buchstaben
• ABC Heft 4 – Druckschrift:  nur Buchstaben
• 123 Heft 1 – Zahlenraum 10
• 123 Heft 2 – Zahlenraum 20

Empfohlen für 2. Klasse

• 123 Heft 3 – Zahlenraum 100
• Kleines 1x1 Heft – multiplizieren und erstes dividieren
• Lern & sing mit Freddy- das kleine 1x1; Lehrbuch mit Musik CD
• Lern & sing mit Freddy- das kleine 1x1; Schülerbegleitheft
• Wochen- Leseheft 1- sinnerfassendes Lesen, Kompetenzstufe 2, Teil 1
• Wochen- Leseheft 2- sinnerfassendes Lesen, Kompetenzstufe 2, Teil 2

Für PädagogInnen

• Die Magie der eigenen Gedanken – Mindmanagement für  
den Schul- und Privatalltag

Empfohlen für 5. Klasse

• Wochen- Leseheft 7,  
sinnerfassendes Lesen, Kompetenzstufe 5, Teil 1

Neu! 
Jetzt gleich  
bestellen!

Neu! 
Jetzt gleich  
bestellen!
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NEU: Knirps Heft für Kindergarten & Vorschule

Aufgrund der großen Nachfrage haben wir unser Sortiment nun auch für die Elemen-
tarpädagogik, bzw. für Vorschulen erweitert. Der erste Teil unserer „Knirps- Hefte“ ist 
bereits fertig! Um die jüngsten LernerInnen optimal auf die Schule vorzubereiten, haben 
wir folgende Kompetenzbereiche bzw. Zielsetzungen in den Heften berücksichtigt:

• Sprache & Kommunikation 
• Wortschatz; Ober- und Unterbegriffe 
• Grafomotorische Übungen 
• Logisches Denken 
• Zusammenhänge erkennen 
• Differenzieren, genaues Schauen 
• Zahlen & Mengen erfassen 
• und vieles mehr! 

Knirpsheft 1
Quart Heft, 46 Seiten und  
Block zum Ausschneiden, mit vielen tollen Stickern
Paket für € 6,69    Kopierlizenz: 29,19€
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Knirps besucht seine Freunde.Hilf ihm, den Weg zu finden! Was passt nicht in den Spielwarenladen?

Knirps Heft Konzipiert von Lehrenden  
pädagogischer Hochschulen!

Vorläuferkompetenzen für das Lesen und Schreiben 

Das Heft ist für den vorschulischen Bereich oder den Einsatz in 
der Schuleingangsphase konzipiert und von Schulbüchern unab-
hängig einsetzbar. Die Inhalte unterstützen die Anbahnung jener 
Vorläuferkompetenzen, die für das Lesen- und Schreiben-
lernen relevant sind. Basierend auf aktuellen Forschungsergeb-
nissen finden sich Übungen zum Wortschatz, zum schnellen Be-
nennen von Wörtern und zum Erkennen von Reimen, Silben und 
Lauten (Phonologische Bewusstheit). Um die Kraft der Phono-
logie zu verstärken, werden in Kombination dazu auch erste Buch-
staben angeboten. Das Heft zeichnet sich durch einen systemati-
schen Aufbau des Wortmaterials und der Übungsabfolge aus. 
Sowohl die aufsteigende Schwierigkeit der angebotenen Übungen 
als auch regelmäßige Wiederholungen unterstützen den Lernfort-
schritt. 

Schuleingangsphase

Von der Forschung in die Praxis: Fibelunabhängiges und  
systematisches Üben in der Schuleingangphase

Spezifische Vorläuferfertigkeiten: Pränumerik

Dieses Heft ist für den Anfangsunterricht in der Mathematik 
konzipiert. Es stellt für die Lehrenden praxisorientierte Methoden 
zur Förderung der Basiskompetenzen im Bereich der Pränu-
merik vor. Die prozessbezogenen Kompetenzen der österreichi-
schen Bildungsstandards dienen als Richtschnur für das Erlangen 
von mathematischen Vorläuferfertigkeiten des Kindes.Detailliert 
dargestellte Übungen dienen zur Schulung von: 

Diese Fähigkeiten stellen die Basis für das spätere Erlernen  
komplexerer arithmetischer Inhalte dar.

• Mengenerfassung

• räumlicher Wahrnehmung

• Zahlwissen

• Zählen

• Operationsverständnis
Quart, 46 Seiten 
für €5,99
Kopierlizenz: 26,14€

Quart, 46 Seiten 
für €5,99
Kopierlizenz: 26,14€



8 9

ABC Hefte
Kein Vorschreiben mehr Das kleine 1x1 spielend leicht erlernt mit Freddy Gigele

In unseren Schreibheften sind Schwungübungen und Buchstaben bereits vorge-
druckt. Große Buchstaben laden zum Nachspuren und abschreiben ein, Ausmalbilder 
passend zum jeweiligen Buchstaben dienen der Auflockerung. Zusätzlich sind in  
Heft 1 + 2 auch noch Silben abgedruckt, die zum Nachschreiben und für erste Lese-
übungen gedacht sind. Erhältlich in Druck- und Schreibschrift. 

Mit „Lern & sing mit Freddy“ ist ein ganzheitlicher Lernansatz geboren, der die wich-
tigen Elemente Lernen, Musik und Bewegung miteinander vereint. Freddy Gigele kom-
ponierte für jede Malreihe ein schwungvolles Lied, die wir auf eine CD gepackt und mit 
tollen Zusatzübungen versehen haben: für jedes Lied gibt es zusätzlich eine Tanzanlei-
tung mit ein paar einfachen Schritten, die den Kindern Spaß machen und den Lernfak-
tor noch weiter erhöhen. Als Bonus gibt es je eine Anregung für das Klassenzimmer, 
(viele davon sind Gruppenübungen) um auch andere Bereiche mit einfließen zu lassen 
und alle Lerntypen (auditiv, visuell & kinästhetisch) zu bedienen. Zusätzlich gibt es für 
die Kinder noch SchülerInnenbegleithefte, in denen sie tolle Rechengeschichten und 
vertiefende Übungen finden. 

ABC Heft 1 
Druckschrift Buchstaben 
und Silben 
64 Q-Seiten, €4,99
Kopierlizenz: 21,77€

ABC Heft 2 
Schreibschrift Buchstaben 
und Silben 
64 Q-Seiten, €4,99
Kopierlizenz: 21,77€

ABC Heft 3 
Schreibschrift: 
 Nur Buchstaben 
64 Q-Seiten, €4,99 
Kopierlizenz: 21,77€

ABC Heft 4 
Druckschrift:  
Nur Buchstaben 
64 Q-Seiten, €4,99
Kopierlizenz: 21,77€

Für zu Hause gibt es die Lernlieder auch auf 
iTunes und im Playstore zum Download

Lern & sing mit Freddy

Lehrbuch inkl. Musik- CD (A4)

10 schwungvolle Lieder für den Mathematikunterricht.

Alle Lieder sind mit Noten & Texten im Buch abgedruckt und kön-
nen so auch fächerübergreifend verwendet werden. Zusätzlich 
gibt es von jedem Lied eine Karaoke- Version auf der CD, die Sie als 
Lernzielkontrolle, oder einfach zum Üben verwenden können. 

Kein mühseliges Auswendiglernen mehr für singende € 29,90! 

In den Lernhelfern sind alle Liedtexte passend zum Buch abge-
druckt, allerdings fehlen Zahlen und Ergebnisse, sodass sie von den 
Kindern als Übung während dem Anhören der Lieder, oder auch 
als Gedächtnisübung eingetragen werden können. 

Zu jeder Malreihe gibt es eine lustige Rechengeschichte und Aus-
malbilder zum vertiefenden Üben oder auch als Hausaufgabe. 

Singend lernen für €3,49  
Kopierlizenz: 15,23€

Begleitheft für SchülerInnen (Q)
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Mathematik kann für Kinder und ihre LehrerInnen oft richtig mühsam sein. Unsere 
bunten Lernhelfer sind nach dem Gedankengut von Maria Montessori, (dass Kinder 
be- greifen müssen, um zu lernen) entstanden, um die „Lernlust“ anzuregen und mit 
vielfältigen Übungen zum Lernerfolg zu gelangen. 

Kinästhetische Erfahrungen können in Heften nicht eingebaut werden, doch ist die 
grafische Darstellung der Mengenlehre den Unterrichtsmaterialien der italienischen Re-
formpädagogin nachempfunden. Damit wollen wir die „sensiblen Phasen“ der Kinder, 
in denen Lernschritte freudvoll erfolgen können, begleiten und sie dabei unterstützen. 

Das abwechslungsreiche Zusatzmaterial für Mathematik bietet viele kreative Übun-
gen, die auch nach Aussagen von Experten gut für Kinder mit Dyskalkulie zum Einsatz 
kommen können. 

Entdecken Sie die Reihe der „123 Hefte“, in denen Zahlenräume und Mengen effektiv 
erfasst, verankert und geübt werden. 

Rechenmarathons, lustige Sachaufgaben, Rätsel, Ausmalbilder, Häuschenübungen und 
drollige Trolle tummeln sich in unseren Heften und machen Ihre SchülerInnen zu  
wahren Rechenmeistern. 

Multiplizieren und teilen kann durch einfache Übungen in unserem 1x1 Heft zum ma-
thematischen Durchbruch führen und das Rechenheft 1 bietet noch tolle Übungen für 
die schriftlichen Grundrechenarten. Überzeugen Sie sich selbst und zeigen Sie ihren 
SchülerInnen, dass auch Mathematik Spaß machen kann! 

Rechnen
Montessori in 2D Richtig rechnen will gelernt sein...

Rechnen? Kann ich jetzt richtig gut!

123 Heft 1 
Zahlen lernen, rechnen 
üben Zahlenraum 10 
64 Q-Seiten, €6,69
Kopierlizenz: 29,19€

123 Heft 2 
Rechnen üben 
Zahlenraum 20 
64 Q-Seiten, €6,69
Kopierlizenz: 29,19€

123 Heft 3 
Rechnen üben 
Zahlenraum 100 
64 Q-Seiten, €6,69
Kopierlizenz: 29,19€

123 Heft 4 
Rechnen üben 
Zahlenraum 1 000 
64 Q-Seiten, €6,69
Kopierlizenz: 29,19€

123 Heft 5 
Rechnen üben 
Zahlenraum 1 000 000 
64 Q-Seiten, €6,69
Kopierlizenz: 29,19€

Das kleine 1x1 Heft 
Multiplizieren  
& dividieren üben 
64 Q-Seiten, €6,69
Kopierlizenz: 29,19€

Rechenheft 1 
Schriftlich addieren, 
subtrahieren, multiplizieren,  
dividieren üben 
64 Q-Seiten, €6,69
Kopierlizenz: 29,19€

GRATIS mit dazu:  
Lösungsteil 

(Ausnahme 123 Heft 1+2)
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Sinnerfassend Lesen
Kleine Übung - große Wirkung Unsere Wochen- Lesehefte im Überblick

Und täglich grüßt die Leseratte

Zu verstehen, was sie lesen wird für viele SchülerInnen mehr und mehr zur Herausfor-
derung. Die größte Aufgabe stellt sich hier aber den Pädagoginnen und Pädagogen, die 
die unterschiedlichen Leseniveaus bedienen müssen und ihren Bildungsauftrag mit 
oder ohne Mithilfe des Elternhauses erfüllen sollen. 

Um Ihnen den Unterricht zu erleichtern bieten wir Lernhefte, die das sinnerfassende  
Lesen fördern. Passend zu den Texten in den Lernmitteln gibt es kleine Übungen, die 
die Kinder anleiten, sich mit dem Inhalt des Gelesenen speziell noch einmal zu be-
schäftigen und z.B. Fragen zum Text zu beantworten, Abläufe zu zeichnen, „wahr oder 
falsch“-  Antworten zu geben, Rätsel zu lösen und vieles mehr. Ab Teil 2 kommen auch 
kleine Grammatikübungen dazu, die sich ebenso auf den jeweiligen Text beziehen. So 
lernen die Kinder Schritt für Schritt, den Sinn des Lesetextes zu erfassen und auch zu 
verstehen. 

Da das Leseniveau in den unterschiedlichen Schulstufen, oft auch innerhalb einer Klas-
se, differiert, sind wir dazu übergegangen, die Produkte nach Kompetenzstufen einzu-
teilen. Wir empfehlen Ihnen, die Produkte durchzusehen und selbst zu entscheiden, 
welche Hefte für Ihre SchülerInnen passend sind. 

Besonders Regelmäßigkeit und konsequentes Üben führen zum Erfolg. Deshalb sind 
unsere Lesehefte nach diesem Prinzip ausgelegt:

Für jedes Schuljahr gibt es 2 Hefte – eines pro Semester. Pro Woche im Schuljahr gibt es 
je einen Text inkl. Ausmalbild und mit 5 verschiedenen Übungen – also eine Übung 
für jeden Tag der Woche. Manche PädagogInnen verwenden unsere Wochen- Lesehefte 
aber auch für die wöchentlichen Lesetests, Leseaufgaben oder freie Lerneinheiten.

Die Länge und Komplexität der Texte steigert sich in jeder Ausgabe, angepasst an die 
Kompetenzstufe. Die Themen sind abwechslungsreich: Phantasiegeschichten, histori-
sche, biologische und soziale Inhalte, lehrreiche und lustige Erzählungen, Märchen und 
Sagen. So ist für Abwechslung gesorgt. 

Wochen-Leseheft 1 
Kompetenzstufe 2, Teil 1  
40 Q-Seiten, €4,99
Kopierlizenz: 21,77€

Wochen-Leseheft 2 
Kompetenzstufe 2, Teil 2  
40 Q-Seiten, €4,99
Kopierlizenz: 21,77€

Wochen-Leseheft 3 
Kompetenzstufe 3, Teil 1 
48 A4-Seiten, €5,97
Kopierlizenz: 26,86€

Wochen-Leseheft 4 
Kompetenzstufe 3, Teil 2 
40 A4-Seiten, €5,19
Kopierlizenz: 22,65€

Wochen-Leseheft 5 
Kompetenzstufe 4, Teil 1 
40 A4-Seiten, €5,19
Kopierlizenz: 22,65€

Wochen-Leseheft 6 
Kompetenzstufe 4, Teil 2 
40 A4-Seiten, €5,19
Kopierlizenz: 22,65€

Wochen-Leseheft 7 
Kompetenzstufe 5, Teil 1 
48 A4-Seiten, €6,19
Kopierlizenz: 27,01€

Inkl. Übungen zur  
Leseflüssigkeit

GRATIS mit dazu:  
Lösungsteil 

NEUAUFLAGE –  
inkl. Übungen  
zur Leseflüssigkeit 
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Wie Sie ja wissen, können Kleinkinder JEDE Sprache ganz leicht erlernen und sich z.B. 
im Urlaub mit anderen Kindern, die fremde Sprachen sprechen ohne Barrieren verstän-
digen.

Der Grundstein dazu liegt in der Entwicklungspsychologie und in der Tatsache, dass die 
Sprachzentren (egal für wie viele oder welche Sprachen) in den ersten Lebensjahren 
ausgebildet werden. Beobachten Sie Kinder, die bilingual aufwachsen: die verschiede-
nen Sprachen sind für sie ganz selbstverständlich und es besteht keine Notwendigkeit, 
die Begriffe zu übersetzen, sie lernen die Sprachen NATÜRLICH.

 Diese Fähigkeit steckt aber auch noch später in uns, weshalb wir genau diese Methode 
in unseren „English is easy“- Heften für den Fremdsprachenerwerb einsetzen.

Mit der Reihe „English is easy“ wird die „Fremdsprache“ zur „Zweitsprache“ - ganz 
einfach, nachhaltig und (selbst-) verständlich! Geeignet sind diese Hefte für Sprachen-
lernerInnen ab der 2. oder 3. Schulstufe, sobald in der (noch-) Fremdsprache auch  
gelesen wird. 

Zu Beginn jedes Kapitels gibt es Einführungsseiten, die den neuen Wortschatz mit Hilfe 
von Bildern darstellen. Passend dazu gibt es Audio- files, gesprochen von native- Spea-
kern, die wir Ihnen gratis als Download per Mail zur Verfügung stellen. So gibt es keine 
Unklarheiten bei der Aussprache und es gibt genügend Zeit für die SchülerInnen, das 
Gehörte auch nachzusprechen. Einer der Sprecher, Mr. Lynn Royce Taylor aus Nash-
ville, Tennessee, ist Mitglied der „Elvis Imperials“, dem Original- Gospel Chor von Elvis 
Presley. 
Darauf folgen verschiedenste, bunt gestaltete Seiten, auf denen der Wortschatz mit den  
Kompetenzen lesen, schreiben und hören geübt und gefestigt wird. Am Ende jeder 
Ausgabe finden sich Übungsseiten, wo die einzelnen Themen des Heftes in Zusammen-
hang gebracht werden. 

Auch Grammatik ist „easy“ – denn einzelne Elemente werden bei den Wörtern, Sätzen 
und Texten bereits farbig markiert und so schon beim Erstkontakt als besonders wahr-
genommen. Kurze Erklärungen und spezielle Übungen folgen „on the go“.

Lernen wie ein „native- speaker“ We proudly present: our rockstars!

Keep calm and learn english like a rockstar

English is easy

English is easy, part 1 
Kompetenzstufe 1, Teil 1 
46 Q-Seiten, €5,99
Kopierlizenz: 26,14€

English is easy, part 2 
Kompetenzstufe 1, Teil 2 

46 Q-Seiten, €5,99
Kopierlizenz: 26,14€

English is easy, part 3 
Kompetenzstufe 2, Teil 1 
46 A4-Seiten, €5,99
Kopierlizenz: 26,14€

English is easy, part 4 
Kompetenzstufe 2, Teil 2 

46 A4-Seiten, €5,99
Kopierlizenz: 26,14€

Gratis mit dazu:
Audio Downloads für PC, 

Notebook, Smartphone oder 
Tablet & Lösungsteil
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DaZ: Lernhefte
Eine silbenanalytische Reise, Zielort: Integration

Grundwortschätze finden, Artikel beifügen und verankern 

Nicht selten kommt es vor, dass in einer Schule mehr als 20 verschiedene Sprachen 
(erst-) gesprochen werden. In einzelnen Klassen oft mehr als fünf. All diese Kinder und 
Jugendlichen, egal wie alt, sitzen mit ihren unterschiedlichen Herkünften aber im selben 
Boot mit Kurs auf „Grundwortschatz Deutsch“ mit dem Ziel „gelungene Integration“. 

Angelehnt an die „silbenanalytische Methode“ können wir den SchülerInnen und 
LehrerInnen schnelle und nachhaltige Erfolgserlebnisse für diese Reise ermöglichen. 
Nachdem die Schüler den grundlegenden Baustein, nämlich das Silben- lesen, erlernt 
haben, finden sie sich mit der einfachen, wie auch zielführenden Methode in den 
Heften schnell (wenn nötig auch selbstständig) zurecht. Durch die ansprechende Illust-
ration ist der Wortschatz selbsterklärend dargestellt und wandert über die Bildspra-
che direkt ins Sprachzentrum. Als optische Lesehilfe finden sich in den Heften Silben-
bögen unter den neuen Begriffen, die von Betonungsmustern (als Hilfe für die richtige 
Aussprache) begleitet sind:

Mit den „Deutsch- Lernheften“ von Hefte helfen können Kinder und Jugendliche nicht  
deutscher Muttersprache schnell und einfach Deutsch lernen. Zusätzlich zu den bun-
ten Einführungsseiten und den vielen Themen gibt es Audio- files, damit die Kinder die 
Begriffe und Sätze hören und nachsprechen können. 

Der eingeführte Wortschatz wird auf den nächsten Seiten geübt und gefestigt. Durch 
verschiedene spielerische Aufgabenstellungen werden die Kompetenzen lesen, 
schreiben und hören beansprucht. Die einzelnen Teile bauen aufeinander auf und 
haben in späteren Ausgaben den bereits erlernten Wortschatz integriert. So können 
schnell Sätze und Texte erfasst und bekannte Inhalte im Unterbewusstsein verankert 
werden.  

Grammatikalische Besonderheiten sind in den Lernheften visuell markiert und 
werden später in speziellen Übungen bewusst erlernt. Alle Nomen werden mit ihren 
Artikeln eingeführt. Ampelfarben dienen der Orientierung, damit die jungen Deutsch- 
LernerInnen die Frage: „der, die oder das?“ eigenständig beantworten können. Grund-
werte, kulturelle Aspekte und Höflichkeitsformen kommen themenbezogen und 
selbstverständlich vor. 

Deutsch- Lernheft G1 
Grundwortschatz aufbauen, 
Teil: 1, 46 Q-Seiten, €5,99
Kopierlizenz: 26,14€

Deutsch- Lernheft G2 
Grundwortschatz aufbauen, 
Teil: 2, 46 Q-Seiten, €5,99
Kopierlizenz: 26,14€

Deutsch- Lernheft G3 
Grundwortschatz aufbauen,  
Teil: 3, 46 Q-Seiten, €5,99
Kopierlizenz: 26,14€

Deutsch- Lernheft G4 
Grundwortschatz aufbauen, 
Teil: 4, 46 Q-Seiten, €5,99
Kopierlizenz: 26,14€

Deutsch- Lernheft G5 
Grundwortschatz aufbauen, 
Teil: 5, 46 A4-Seiten, €5,99
Kopierlizenz: 26,14€

Entdecken Sie unsere „Grundwortschätze“

z.B.

Gratis mit dazu:
Audio Downloads für PC, 

Notebook, Smartphone oder 
Tablet & Lösungsteil
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Edith Mohrenschildt ist Unternehmerin und Geschäftsführerin des  
Quantenbusiness & Kommunikations- Unternehmens alphaorange. 

Die Mindmanagement- Expertin, Universitätslektorin, Autorin und Top- Speakerin 
begleitet Führungskräfte und Privatpersonen auf dem Weg zu ihrem persönlichen 
Wirtschafts- und Lebenserfolg. In ihrer langjährigen Tätigkeit als erfolgreiche 
Mindmanagement-Expertin hat sie sich intensiv mit Mindful Leadership als neuem 
Führungsstil auseinandergesetzt und diesen weiterentwickelt. Sie ist als notorische 
Ermutigerin ein Garant für außergewöhnliche Denkansätze. Humorvoll & klug = ein 
Kabarett der Weisheit.

Exklusiv für Hefte helfen hat sie ein Booklet für PädagogInnen heraus gebracht, in 
dem ihre Ansätze speziell für den Schulalltag und die persönlichen Herausforderungen 
der Lehrkräfte aufgearbeitet sind. Zusätzlich zu den Inhalten, die für Sie persönlich ge-
dacht sind, gibt es auch viele tolle Übungen, die Sie mit Ihren SchülerInnen gemeinsam 
machen und ihnen so ein besseres Selbst- Wertgefühl vermitteln können. 

Schenken Sie sich mit diesem Booklet viele persönliche Glücksmomente, Zeit für 
sich und finden Sie fachgerechte Tipps für die Anwendung von Feenstaub… 

Die Magie der eigenen Gedanken

Mindmanagement Angebot

Die Magie der eigenen Gedanken
Booklet in Quart, 88 Seiten
Jetzt zum Sonderpreis von €12,90

Bestellen Sie unsere Lehr- und Lernmittel in Klassenstärke und erhalten Sie  
GRATIS mit dazu:

• Kostenfreies LEHRER-Exemplar
• Lösungsteil im Wert von €7,90** als PDF

• Audio Download im Wert von €7,50 für Deutsch- und Englisch Hefte

• Download im Wert von €19,90 auf Anfrage für Smartboard oder Beamer

*Angebot ausnahmslos gültig, wenn von 1 Sorte Lernhefte mind. 15 Hefte für den Unterrichtsgebrauch bestellt werden. Gilt für die Produkt-
linien: ABC Hefte, Wochen- Lesehefte, 123 & Rechen- Hefte, English is easy und Deutsch- Lernhefte. **Ausnahme: alle ABC Hefte, 123 Heft 1 & 
123 Heft 2

Fotokopieren für den Unterricht

Kopierlizenzen
wie Sie ja wissen, sind alle Arbeitshefte der pädagogischen Lehr- und Lernmittel von 
Hefte helfen urheberrechtlich geschützt und unterliegen daher genauen Bestimmun-
gen, was die Verbreitung derselben betrifft. Für Fotokopien aus den „pädagogischen 
Lehr- und Lernmitteln“ von „Hefte helfen“ für den Unterricht können Sie daher ent-
sprechende Klassen- oder Schullizenzen erwerben:

Angebot* für Klassenbestellungen (ab 15 Stk.)

Klassenlizenzen:

Erwerben Sie eine Klassenlizenz für jene  
Produkte, die Sie ausschließlich für Ihre Klasse 
vervielfältigen möchten. 
Für mehrere Klassen müssen mehrere Lizen-
zen erworben werden. Die Klassenlizenz ist für 
das jeweilige Schuljahr gültig und darf nicht an 
Dritte weitergegeben werden.

Erhältlich ab €21,77



Bestellen Sie:

Zusatzprodukte:

• auf www.heftehelfen.de
• per Mail: office@heftehelfen.de
• mit unserem Bestellformular per Fax: +49 (0) 96647713125
• oder per Post: Hefte helfen, Sonnenstraße 7, 92256 Hahnbach

Coming soon:
• Knirps Heft, Teil 2
• Wochen- Leseheft 8, sinnerfassendes Lesen, Kompetenzstufe 5, Teil 2 
• Gesundes Kochen mit Kindern 
• English is easy- sing with me! Liederbuch mit CD 
• English- reading & understanding 
• Geometrie 

 Sie haben Fragen? 
Unser Verkaufsleiter Wolfgang Zapke und sein Team beraten Sie  

gerne auch persönlich unter +49 (0) 9664 77 13 124

Belohnungssticker, 200 Stück 
„Meine Belohnungssticker“ – speziell für PädagogInnen  
im Grundschulbereich.  
 
Gibt es auch mit englischen Belohnungssprüchen!

Mitteilungsheft & Monatsplaner, A5, 34 Blatt 
Ein Mitteilungsheft für „größere“ SchülerInnen. Dieses Heft bietet zu-
sätzlich zu den Infos für die Schule auch einen Jahresplaner.

„M
ei

ne Belohnungssticker“

HITVERDÄCHTIG

SENSATIONELL

SPITZE

Mitteilungs- & Aufgabenheft, A5, 28 Blatt  
Ein Multifunktionsheft mit extra großen Zeilen, Infos für die Schule, 
Ausflüge und vieles mehr!


